
指定管理者 評価結果について

～令和6年度も全評価項目において

適正と認められました～

令和6年1月12日付で、西秀記青森市長より、今年度

2回目の指定管理事業に対する評価結果の通知があり

ました。青森市男女共同参画プラザ「カダール」およ

び青森市働く女性の家「アコール」の管理運営状況に

ついて確認・検証の結果、それぞれすべての項目（11

項目）において「適正」とされ、「施設の管理運営状

況、事業の実施状況ともに良好と認められます」と評

されたことを皆さまにご報告いたします。評価結果は

青森市ホームページに掲載されています。

これからも、青森市の男女共同参画推進をはかる

拠点施設の管理運営に、誠実に取り組んでいきたい

と思います。  （理事長 篠崎 有香）

すすめる会の第20回通常総会を

5月25日（土）に開催します

発行：特定非営利活動法人あおもり男女共同参画をすすめる会

  090-6680-1375（平日9時～18時） ﾒｰﾙ ： nakama@actv.ne.jp  ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ： https://www.aomori-gender.net/

◆指定管理者事業連絡先：青森市男女共同参画プラザ「カダール」

  〒030－0801青森市新町1丁目3番7号アウガ5Ｆ TEL：017-776-8800（平日9時～18時）  FAX：017-776-8828

すべての人の自立と

平等を目指して……

発行：2024年3月29日

日時 令和6年5月25日（土） 14：00～15：30

場所 青森市男女共同参画プラザ「カダール」 研修室

詳しいご案内は後日お届けいたしますので、ご確認ください。

今年は、法人化20周年となる記念の年です。総会は、法人全体の方針や年間計画を

確認するとともに、会員同士が直接会って話せる貴重な機会でもあります。

皆さま、ご多忙とは存じますが、ぜひご参加くださいますよう、よろしくお願い申し上げます。
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6年度総会までのスケジュール （予定）

３/24（日） 各部会 令和5年度報告書

 および 令和6年度事業計画書

＆ 予算案 提出〆切

4/8  （月） 総会 案内ハガキ発送

4/22（月） 総会への出欠回答〆切

4/24（水）～26（金）頃 監査（今後調整）

5/13（月）   総会資料、質問用紙 発送

5/20（月）   質問用紙受付〆切

5/25（土） 第20回 通常総会
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令和６年１月メインイベントであります第8

回「あおもり男女共同参画川柳かるた」世界

大会を開催することができました。参加７

チームで優勝争いを繰り広げベトナムチーム

が優勝しました。ベトナムチームより観光地

紹介があり大変盛り上がりました。

令和５年度はアピオあおもり秋まつりの参

加・研修バス旅行・かるた大会の開催等、参加

者同士の交流が生まれ、部員の協力も一層団

結を増した１年でした。すでに次回に向けたア

イディアが出ており、部員の輪をさらに広げ

ながら楽しく活動をして参りたいと思ってお

ります。 (部会長 木村 みどり)

有限会社 ビックジャパン カースーパー様のご支援
により、Wリボンバッジを製作しました。1,000円の
ご寄付で1個差し上げます。
パープルリボンは女性に対する暴力根絶、オレンジ
リボンは子どもへの虐待防止の
シンボルです。
いただいた寄付金は上記目的
達成に向けて有効に使わせて
いただきます。（副理事長 田中 真紀）
（問）すすめる会携帯 TEL .090-6680-1375

男女共同参画社会づくりにおける気運の醸
成・実践的な活動等、点滴穿石の気持ちで努
めたいと思います。よろしくお願いします。

  （副理事長 蝦名 晶子）

● 研 修 ・ 交 流 部 会 ● ● 企画・クリエイティブ部会●

津軽三味線奏者の山上進さんの三味線、シ

ンセサイザー、パーカッションのオープニング

から始まり、現役のアナウンサーやタレント等

が繰り広げる「愛」をテーマにした朗読。環境

や仕事、生き方等が違っても一つのテーマの

基に集い、私たちが生きる社会を一緒に考え

る機会となりました。

これまでこの朗読会に携わってきたスタッ

フたちが総力を結集し、回を重ねるごとに

ブラッシュアップされた素晴らしい朗読会で

した。                      （副部会長 柏 公市）

（任期：令和6年2月26日～令和8年2月25日）

…

あおもり男女共同参画・川柳かるた世界大会 様々なカタチの愛をテーマにした朗読会

当会副
理事長



● シ ネ マ 部 会 ●

シネマ部会では展示パネル一面をお借りして、

直近２年間の総決算となるパネルを展示し

ました。

テーマは「シネマから考える戦争と平和」と

「映画館へ行こう！」。一般の皆さんからいた

だいたアンケート結果を基に構成。

少なからず手間暇を費やしご提供いただいた

貴重な情報の数々を、どうやって晴れの舞台

（カダールフェスタ）でお披露目するか？部会員

のアイディアをヒントに、ひとつの情報も無駄に

しない事を念頭に作成したつもりです。  

 加えて、フェスタ期間中に恒例のシネマカフェ

も開催。今回の上映作品は「お終活」。世代間の

相互理解にもつながる良作だったと思います。  

（部会長 洞内 亙）

この講座は今年で第4回目の開催です。初年

度開催の後にコロナ禍による開催中止の年も

ありました。しかし、毎年12月頃になると初回

から参加されている市民の方から「講座はある

んですか?」と連絡頂くことが増え、いつの間に

か健康部会の大切なイベントとなりました。

 これまで3年間に渡り健康部会副部会長で介

護事業の株式会社まご心の代表取締役 大山由

紀子さんに講師をして頂きましたが、今年は大

山さんのご推薦で、介護事業のＨＨＫピース代

表取締役の平井芳和さんを講師にお招きし、無

理せず、自分らしくできる介護のヒントと題して、

介護保険制度や在宅介護、施設の費用のこと、

介護についての相談先など、難しい制度なども、

具体的で誰でもわかるお話があり、大変に参

考になりました。参加者は10人でしたが、一人

一人からは、例えば親の介護職のこと、シニア

の方からは介護職に応募してみたいなど、色々

な質問がありました。平井講師は一人一人の質

問に、わかり易く丁寧にお答えし、アンケート結

果においても参加者は皆さん満足したとの感

想を頂きました。また来年度も開催したいと思

います。       (部会長 堀内 美穂)

● 心とからだの健康を考える部会●

①最近ハマっていること
グルメコミックの再現料理！詰めが甘く、こん

なはずじゃなかった一品もありますが。

②特技

とりあえず着られる子供服を縫うこと。

③すすめる会でやってほしいこと

「ジェンダー平等」を伝えていくためにも子供

さん向けの楽しいイベント開催したいですね。

④会員の皆さんへメッセージ

久しぶりにすすめる会に戻ってきて、とても新

鮮。気になるイベントを見つけたら参加してみま

せんか。違う景色がきっと見えると思います。

第8回 松山 佳子さん

会員紹介コーナー

会員さんお一人ずつにインタビューをして、

その素顔に迫っていくコーナーです。

パネル展示とシネマカフェ 介護の基本の『き』を実施して

…



特別会員

◆東京都立大学

名誉教授 江原 由美子 様

◆沼田法律事務所 弁護士   沼田 徹 様

賛助会員（順不同）

・小豆畑 緑 様  ・貝森 敦子 様

・関 昭子 様  ・千葉 あさ 様  

・中村 富子 様 ・軽米 智雅子 様

・青森中央学院大学 様

・青森中央短期大学 様

・パープルリボンまゆら

   共同代表    田中  昌子 様 松山  佳子  様

・青森オフセット印刷 株式会社 様

・青森ケーブルテレビ 株式会社 様

・青森ヒューマンシステム 株式会社 様

・青森三菱自動車販売 株式会社

                    代表取締役 佐々木 聡 様

・青森三菱電機機器販売 株式会社

代表取締役 林 均 様

・株式会社 エール・キャリアスタッフ

代表取締役 田中 正子 様

・株式会社 協同 様

・株式会社 日専連ホールディングス

代表取締役 木村 哲夫 様

・株式会社 ファイブ・ワン様

・株式会社 みちのく銀行 様

・長尾印刷 株式会社 様

・みちのくコカ・コーラボトリング 株式会社

 青森営業部 津軽支店 様

・株式会社 青森銀行 様

・有限会社 ビックジャパン カースーパー 様

・青森県信用組合 駅前支店 様

・株式会社 北都 代表取締役 工藤 信孝 様

・明治安田生命保険相互会社 青森支社 

  青森観光通営業所 様

・ワインパブ「タートヴァン」 野村 直伸 様

・株式会社 青森毎日広告社

       代表取締役社長  工藤  昭彦 様

・株式会社 佐藤建業  代表取締役 千葉 昇 様

・第一印刷 株式会社 様

・株式会社 青森日商連 様

・有限会社 コモン 代表取締役 三上 耕一 様

2024.3.29現在【賛助会員PRコーナー】
【会員数】

「正会員」   126名

「賛助・特別会員」 34名

冬、乾燥する日が続いています。

じゃらん・じゃらんcaféに出かけて、

おしゃべりとおいしいお茶で喉と心に潤いを…

皆様のご来店をお待ちしております。

（店主 藤川あきつ）

４月２０日(土)企画ワーク３・４

５月１８日(土)企画ワーク３・４

いずれの日も 12:00-16:00

じゃらん・じゃらんcafé 開店予定日

開店日
＆

場  所

新規賛助会員の

株式会社青森日商連です。

よろしくお願いいたします。

ランチを持参しての
参加もOKです♪

開店時間

私どもは、青森市中央一丁目１番２９号

に所在する、クレジット会社です。

事業を営んでおられる方（これから新た

に起業される方を含みます）に、最新の

キャッシュレス決済端末機を無償貸与

させていただくなど、精一杯努力して、

男女共同参画都市青森に少しでも貢献し

たいと考えております。

お問い合わせはいつでも大歓迎です。

よろしくお願いいたします。

電話番号

０１７－７７５－３６１８

「カダール」スタッフ急募！

カダールでは「イベント・講座の企画運営スタッフ」
を募集しています。 
詳細はカダール017-776-8800まで。（ご応募いただいた時点
ですでに決まっている場合もありますのでご了承ください）

1名


	スライド 1
	スライド 2
	スライド 3
	スライド 4

