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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
防
止
対
策
を
行
い
、
当
日

は
正
会
員
21
人
、
（
委
任
状
60
人
）と
賛
助
会
員
4
（１
個

人
・
１
団
体
・
２
企
業
）
の
出
席
を
賜
り
開
催
し
ま
し
た
。

議
案
は
す
べ
て
ご
承
認
を
い
た
だ
き
ま
し
た
こ
と
を
ご
報

告
い
た
し
ま
す
。

ま
た
、
来
賓
へ
の
ご
案
内
を
差
し
控
え
さ
せ
て
い
た
だ

い
た
中
で
は
あ
り
ま
し
た
が
、
小
野
寺
晃
彦
市
長
か
ら
映

像
付
き
の
お
祝
い
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
頂
戴
し
、
当
日
上
映
い

た
し
ま
し
た
。
と
て
も
心
強
い
激
励
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
に
身
の

引
き
締
ま
る
思
い
で
、
決
意
新
た
に
今
年
度
も
活
動
を
進

め
て
参
り
ま
す
。

役
員
の
改
選
は
、
定
款
に
則
り
選
考
し
総
会
に
諮
っ
た

と
こ
ろ
、
理
事
全
員
が
再
任
さ
れ
ま
し
た
。
後
日
、
理
事

全
員
の
互
選
の
結
果
、
理
事
長
と
副
理
事
長
の
選
任
を
行

い
ま
し
た
。
（左
表
を
ご
参
照
く
だ
さ
い
）

会
員
の
皆
様
に
は
、
コ
ロ
ナ
禍
に
よ
り
不
安
や
制
限
の

中
で
の
活
動
と
は
思
い
ま
す
が
、
こ
れ
ま
で
の
活
動
の
継

続
と
進
展
を
目
指
し
て
、
ど
う
ぞ
、
今
年
度
も
よ
ろ
し
く

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

総
会
終
了
の
ご
報
告

令和3年度 役員名簿

理事長 千田 晶子

副理事長 篠崎 有香

同 石田 完

理事 佐々木 晶子

同 中村 光恵

同 林 均

監事 田澤 博志

同 柳谷 鈴江

コ
ロ
ナ
禍
の
な
か
、
総
会
を

無
事
に
終
え
る
こ
と
が
で
き
、

皆
さ
ま
に
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

新
し
い
任
期
を
迎
え
た
理
事
か

ら
皆
様
へ
の
ご
あ
い
さ
つ
で
す
。

･

ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等
を
次
世
代
へ
つ
な
ぐ
こ

と
が
、
日
々
の
活
動
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

今
年
度
も
出
来
る
こ
と
の
継
続
を
積
み
重

ね
パ
ワ
ー
に
！

（理
事
長

千
田

晶
子
）

・
情
報
発
信
の
充
実
に
努
め
、
す
す
め
る
会

の
「
い
ま
」や
「こ
れ
か
ら
」
を
皆
さ
ん
と
共
有

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

（副
理
事
長

篠
崎

有
香
）

・
す
す
め
る
会
の
今
後
の
発
展
に
役
立
つ
よ

う
、
努
力
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
皆

様
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

（副
理
事
長

石
田

完
）

・
こ
ん
な
私
で
も
役
に
立
つ
事
が
あ
れ
ば
皆

様
と
共
に
頑
張
っ
て
参
り
ま
す
の
で
、
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

（
林

均
）

・
コ
ロ
ナ
の
終
息
が
見
え
ず
、
会
の
活
動
も

限
ら
れ
た
状
況
で
す
が
、
情
報
発
信
等
に
努

め
て
ま
い
り
ま
す
。

（中
村

光
恵
）

・
得
意
分
野
を
活
か
し
、
活
動
に
貢
献
で
き

れ
ば
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

（佐
々
木

晶
子
）

理
事
会
だ
よ
り

理
事
長

千
田

晶
子

右
：佐
々
木
晶
子

議
長

左
上
：理
事
の
紹
介

左
下
：総
会
の
様
子

お
祝
い
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
送
っ
て
く

だ
さ
っ
た
小
野
寺
市
長



【配布場所／時間】
① 青森市男女共同参画プラザ「カダール」 青森市新町1-3-7(アウガ5階)
午前9時～午後9時30分 ※休館日 毎月第２水曜日

② 青森市働く女性の家「アコール」 青森市勝田1-1-2
午前9時～午後5時30分 ※休館日 毎月第2日曜日

協力：株式会社 丸大サクラヰ薬局 ハッピー・ドラッグ

新年度より、すすめる会のホームページを大幅にリ
ニューアルしました。
これからも様々な情報や取り組みを発信していき
たいと思いますので、是非ご覧ください。

【 ホームページ 新URL 】
https://www.aomori-gender.net/

コロナ禍で困窮する人が増える中、経

済的な理由で生理用品を買えず、生理用

品がないために、学校へ行けない、バイト

ができないなど、日常生活に支障が出て

いるケースが多数報告されています。

そこで困っている女性への支援のため、

当法人は下記の通り「生理用ナプキンの

無料配布」を行います。

7月5日より配布を開始し、在庫がなく

なり次第終了です。

【すすめる会SNS】 Twitter (@aomorisusumeru) ・ Facebook (NPO法人あおもり男女共同参画をすすめる会で検索)

ご希望の方はカダールか
アコールの窓口で、上図
の専用カードや左図のチ
ラシをお見せください。

配布に向けて、じゃらん・じゃらんcaféの皆さんが生理用品

の袋詰め、チラシ封入などの作業を行ってくださいました。

また専用カードは佐々木理事が寄付してくださいました。

【指定管理者 自主事業】



 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

🔸   7 月 17 日 （土）  12：00～16：00 

🔸   8 月 21 日 （土）  12：00～16：00 

🔸   9 月 18 日 （土）  12：00～16：00 

🔸  10 月 16 日 （土）  12：00～16：00 

開催場所は ワーク１です。 
 

 

            

 

★6月 23日「さんかく△すすめ隊」収録の様子、

石田副理事長が出演しました。 

 

じゃらん・じゃらんでは、今後何かのイ

ベントに便乗して「じゃらん・じゃらん

café」を開催したいと考えています。

また、講師を招いて「クラフトショップ

café」ができればと計画中です。 
 
じゃらん・じゃらん café 

店主 藤川 あきつ 

 

〈 今月のさんかくニュース 〉 

 

●今後の日程●   

〈国際男性デー〉 

（青森ケーブルテレビ情報番組「さんかく△すすめ隊」より抜粋） 

 

国連が定めた 3月 8日の国際女性デーに比べてあまり知ら 

れていませんが、11月 19日は国際男性デーです。これは、 

男らしさといった固定観念や、男性や男の子の心身の健康な 

どに目を向け、男女の社会的な平等をうながすことを目的と 

しています。ある団体が「男性の生きづらさ」について調査し 

たところ、男性は強くあるべきだといった意識に縛られ、「弱 

音を吐くのは恥ずかしい」 「定年まで正社員で働くべき」な 

どという考え方に、生きづらさを感じるという回答が多く寄せられました。 

例えば、男性社員が育休を取るためには、「男が育休を取るのはおかしい」 「始末書を出せ」などと職場の

理解に大きな壁があり、実際の育児休業取得率は女性が 83％に対し、男性はわずか 7％にとどまっていま

す。(注：2021年 6月に改正育児・介護休業法が成立、 「男性版産休」も新設されました) 

仕事と育児の両立など、女性の問題と思われがちな問題は、男性中心の社会や価値観と表裏一体。男ら

しさを問い直すことで、男女関係なくみんなが生きやすい社会を考えるきっかけにしたいものです。 

 

 〈改正ストーカー規制法成立〉 

ストーカー規制法とは、つきまといなどを繰り返すストーカー行為者に警告を与えたり、悪質な場合は逮捕

することで被害者を守る法律です。1999 年に埼玉県桶川市の女子大生が殺害された「桶川ストーカー殺人

事件」を契機に翌年施行されました。この法律の規制の対象になるのは「つきまとい」と「ストーカー行為」で

す。 

つきまといとは、尾行する、待ち伏せする、自宅などをうろつく、監視していることを告げる、しつこく面会

や交際をせまる、乱暴な言動をする、無言電話やメールなどを繰り返す、汚物などを送りつける、名誉を傷つ

ける、わいせつな写真を送るなどを指します。 

ストーカー行為とは、同じ人につきまといを繰り返しおこなうことで、1年以下の懲役または 100万円以下

の罰金などの罰則を設けています。この度、3 回目の改正が衆院本会議で可決され相手の車などに無断で

GPS 機器を取り付けたり、アプリを悪用してスマホの位置情報を取得したり、手紙などの文書を繰り返し送

るなどの行為を追加し、今年 8月中に施行される予定です。 



特別会員

◆横浜国立大学大学院

都市イノベーション研究院

教授 江原 由美子 様

◆沼田法律事務所弁護士 沼田 徹 様

◆青森中央短期大学学長 久保 薫 様

賛助会員（順不同）

・小豆畑 緑 様 ・貝森 敦子 様

・関 昭子 様 ・千葉 あさ 様

・中村 富子 様 ・橋本 尚美 様

・成田 有子 様 ・軽米 智雅子様

・牧野 徹 様

・青森中央学院大学 様

・青森中央短期大学 様

・ネットワークA･L 様

・パープルリボンまゆらAOMORI

松山 佳子 様

・青森オフセット印刷株式会社 様

・青森ケーブルテレビ株式会社 様

・青森ヒューマンシステム株式会社 様

・青森三菱自動車販売株式会社

代表取締役 佐々木 聡 様

・青森三菱電機機器販売株式会社

代表取締役 林 均 様

・株式会社エール・キャリアスタッフ

代表取締役 田中 正子 様

・株式会社 協 同 様

・株式会社日専連ホールディングス

代表取締役 木村 哲夫 様

・株式会社ファイブ・ワン 様

・株式会社みちのく銀行 様

・長尾印刷株式会社 様

・日乃出タクシー株式会社 様

・富国生命保険相互会社青森支社 様

・不二印刷工業株式会社 様

・みちのくコカ・コーラボトリング株式会社

青森営業部 様

・株式会社青森銀行 様

・有限会社ビックジャパンカースーパー様

・青森県信用組合駅前支店 様

・青音 白鳥るみ子 様

・有限会社二階堂 代表取締役 二階 隆光 様

・株式会社北都 代表取締役 工藤 信孝 様

・明治安田生命保険相互会社青森支社

青森観光通営業所 様

・ワインパブ「タートヴァン」 野村直伸様

・岩男外科医院 様

・株式会社青森毎日広告社

代表取締役社長 工藤 昭彦 様

・株式会社佐藤建業 代表取締役 千葉 昇 様

【会員数】

「正会員」 １３４名

「賛助・特別会員」 ４２名

2021.7.7現在

【賛助会員PRコーナー】

『男女共同参画都市』青森宣言

私は私を大切に思うのと同じ重さで
あなたを大切に思う

性別を超え
世代を超え
時代を超え

人と協調し人を信頼できる
誇り高い人間でありたい

すべての人の自立と平等をめざして
青森はここに｢男女共同参画都市｣を宣言します

平成8年10月22日

日乃出タクシー株式会社
代表取締役社長 福士 靖子

℡ 017－777－3333

子育てタクシーは事前にご登録が必要です

賛助会員PRコーナーへの
掲載を募集しています。


