
 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10
月
1
日
（
土
）
ア
ウ
ガ
５
階
Ａ
Ｖ
多
機
能
ホ
ー
ル
に
お
い
て
「
第
２
回

あ
お
も
り
男
女
共
同
参
画
川
柳
か
る
た
世
界
大
会
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

 

中
国
、
タ
イ
の
み
な
さ
ん
を
迎
え
１４
チ
ー
ム
の
参
加
が
あ
り
コ
ス
プ
レ
も

華
や
か
に
激
戦
を
交
わ
し
ま
し
た
。
第
一
位
に
輝
い
た
の
は
「
和
服
で
茶
ラ

ン
チ
Ｂ
」
の
方
々
。
第
２
位
は
「
な
な
し
チ
ー
ム
」、
第
３
位
の
「
A

W

C

だ
だ
崩
れ
２
」
は
、
早
く
も
、
来
年
は
優
勝
を
目
指
し
た
い
と
意
気
込
み
を

語
っ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。 

 今年も、インナーパークに大きなピンクリ

ボンの木を設置しました。 

昨年のメンテナンスで木が小振りになった

ため、デザインを一新しました。 

また、八ッ橋保育園の園児に「笑顔」の切

り絵を作ってもらい、飾りつけしました。 

 たくさんの方に見に来ていただきました。 

 

協力：有限会社みちのく造園 

 

優勝し表彰式での太田貴利子さん。 

(永年、当会の活動に積極的に参画、多大に貢献くだ
さり大会でも活躍された会員の太田貴利子さんが、
ご急逝されました。心よりご冥福をお祈りいたしま
す。) 

 

 

すべての人の自立と平等をめざして―――― 発行 2016 年 11 月 30 日 
特定非営利活動法人 
あおもり男女共同参画をすすめる会 
携帯電話 090-6680-1375（平日 9 時～18 時） 
e-mail nakama@actv.ne.jp 
ﾎｰﾑﾍﾟｰｼ http://ahs.aomori.jp/susumerukai/ 
≪指定管理事業問い合せ先≫ 
〒030－0801 青森市新町 1-3-7 アウガ５Ｆ 

青森市男女共同参画プラザ「カダール」 
TEL 017-776-8800（平日 9 時～18 時） 
FAX 017-776-8828 

 

≪出場チーム名≫ 

特定非営利活動法人あおもり男女共同参画をすすめる会会報☆ 第 20号 

≪真剣に勝負中≫ 

 

≪素敵な審判員≫ 

元気な子ども達の絵です

協力::社会福祉法人 

   八ッ橋保育園 

3 歳児、4 歳児、5 歳児の皆さん 

https://minhana.net/wiki/バラ


  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～あなたとあなたの大切な人のために～と
銘打ち“ピンクリボン inカダール”を開催しま
した。 
4年前に制作したショートムービー第 3弾
「1枚のコイン」上映、観客の皆さまと一緒
に「ゆるやかリンパ体操」、ゲストの桜庭和
さんと市民病院の川嶋啓明先生、カダール
千田千田晶子館長による「トークセッショ
ン」、最後には桜庭和さんの「ミニコンサー
ト」と盛り沢山な内容でした。 

ピンクリボンステッカーを贈呈しました 

 心と身体の健康を考える部会から「成長タクシー株式

会社」へピンクリボンステッカーを１５０枚贈呈しました。

車両台数市内Ｎｏ1の成長タクシーさんの車体に貼って

ＰＲしていただきます。 

  

特
別
会
員 

◆
首
都
大
学
東
京 

都
市
教
養
学
部
教
授 

◆
弁
護
士 

 
 

 
 

 
 

  

江
原 

由
美
子 

様 

◆
弁
護
士        

 
 

 
  

 

沼
田 

徹 

様 

◆
青
森
中
央
短
期
大
学
学
長 

久
保 

薫 

様 
 

賛
助
会
員
の
皆
様 

（（順
不
同
） 

小

豆

畑

緑

様 

貝

森

敦

子

様 

加

藤

と

し

子

様 

木

村

久

美

子

様 

櫻

庭

良

子

様 

関

昭

子

様 

外

川

幸

子

様 

千

葉

あ

さ

様 

中

村

富

子

様 

橋

本

尚

美

様 

成

田

有

子

様 

松

田

惠

子

様 

青

森

中

央

学

院

大

学

 

様 

青

森

中

央

短

期

大

学

 

様 

ネ

ッ

ト

ワ

ー

ク

Ａ

・

Ｌ

 

様 

青
森
オ
フ
セ
ッ
ト
印
刷
株
式
会
社 

様 

青
森
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
株
式
会
社 

様 

青
森
ヒ
ュ
ー
マ
ン
シ
ス
テ
ム
株
式
会
社 

 
 
 
 

代
表
取
締
役
社
長 

洞
内 

亙 

様 

青
森
三
菱
自
動
車
販
売
株
式
会
社 

株
式
代
表
取
締
役
社
長 

佐
々
木 

聡 

様 
青
森
三
菱
電
機
機
器
販
売
株
式
会
社 

代
表
取
締
役
社
長 

林 

均 

様 
 

青

森

ワ

シ

ン

ト

ン

ホ

テ

ル

 

様 
 

株

式

会

社

青

森

国

際

ホ

テ

ル

 

様 
 

株
式
会
社
エ
ー
ル
・
キ
ャ
リ
ア
ス
タ
ッ
フ 

 
 

 
 

代
表
取
締
役 
田
中 

正
子 

様 

株

式

会

社

 

協

 
同

 

様 

株
式
会
社
日
専
連
ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
ス 

代
表
取
締
役 

蝦
名 

文
昭 

様 

株
式
会
社
フ
ァ
イ
ブ
・
ワ
ン 

代
表
取
締
役
社
長 

柏 

公
市 

様 

株

式

会

社

 

み

ち

の

く

銀

行

 

様 

長
尾
印
刷
株
式
会
社 

代
表
取
締
役 

長
尾 

良
宣 

様 

富
国
生
命
保
険
相
互
会
社 

青
森
支
社 

様 

不
二
印
刷
工
業
株
式
会
社 

代
表
取
締
役 

澤
田 

義
治 

様 

み
ち
の
く
コ
カ
・
コ
ー
ラ
ボ
ト
リ
ン
グ 

株
式
会
社 

青
森
営
業
所 

様 

 
 

 
  

『男女共同参画都市』青森宣言  
 

私は私を大切に思うのと同じ重さで 
あなたを大切に思う 

 
性別を超え 
世代を超え 
時代を超え 

人と協調し 人を信頼できる 
誇り高い人間でありたい 

 
すべての人の自立と平等をめざして 

青森は ここに｢男女共同参画都市｣を宣
言します 

 
平成 8 年 10 月 22 日 

会員数 
 

正会員 

女性 138名 

男性  50名 

計  188名 

 

賛助・特別会員 

 

   35名 

2016.11 現在 

10 月 28 日（金）～30 日（日）、秋田県民会館を主会場として日本女性会議 2016

秋田『みつめて みとめて あなたと私～多様性（ダイバーシティ）とは～』が

開催されました。 

すすめる会からは８名が出席しました。（すすめる会とは別の団体として何名か

参加している方もいらっしゃいました。）１日目は基調報告、記念講演の後、場所

を変えて交流会が開かれました。２日目は 10 の分科会が開かれ、午後にそれぞ 

れの分科会報告がなされました。その後シンポジウム「秋田発『ケアリング（気

遣いあう）』社会をめざして」を開催。高齢化が進む 

昨今、幸せで豊かな社会を築いていくためには多様 

性を尊重し、気遣いあう社会を作っていくことが大 

切であることを、身近な取り組みを通してシンポジ 

ストが発信。コーディネーター中村実行委員長から 

の「自分や既成の概念に縛られないことがケアリン 

グマインドを持つ街づくりに繋がる」という言葉が 

印象に残りました。 

 

２０年目の節目として、 

改めて宣言文を朗読しました 
 

企画・クリエイティブ(部)会の渡部伸宏

さんと熊谷美奈子さんが練習を重ねて、

宣言文を朗読。プロ並み(?!)に張りのあ

る声でした。 

 

 
 

✿ 企業・団体のキャッチコピーを掲載いたします ✿ 
 

ご希望の方はすすめる会まで 
お問い合わせください 

 企画・クリエイティブ部会 茶話会 VOL.11 
 

「異国にみる男女共同参画」 
 

11/23(水)18:30～20:30 

※ご本人の希望により、 
お名前を伏せている方もいらっしゃいます 

「男女共同参画都市」青森宣言から２０年！！ 

私たちのピンクリボン運動の

活動にご賛同いただき、多額の 

ご寄付を頂きました。 

社員の皆様が当会のピンクリ

ボンを身に着けて下さっていま

す。ご厚意に心より感謝申し上

げます。会員の皆様には「こん

なことやってみよう！」という

ニューアイディアをお待ちして

います。 

☆ 日本生命保険相互会社 

青森支社様より 

ご寄付を頂きました☆ 

🎤 トークセッションあれこれ 🎤 
川嶋先生からは、検診と治療についての最
新情報。青森市の検診率の低さと、同時に
検診の不利益についてのお話がありまし
た。「がん検診による最大の利益は死亡率が
減少すること、そのためには単発の受診で
はなく、適切な間隔で受け続けることが必
要、自分は健康だから検診に行くという気
持ちが大事」 
桜庭さんからは、ショートムービーに主演
してから、ご自身もライブやラジオで検診
の大切さを発信するようになったこと。北
海道のリスナーの方々からの反応も多く、
乳がんの早期発見・早期治療の大切さにつ
いて「青森と北海道の連携の輪」が広がっ
たこと。 
千田館長からは、これまでのピンクリボン
活動の取り組みについて、カダールと当法
人の両面からの振り返りと、男女共同参画
と乳がんの関係について。「あなたのことを
大切に思っている人が周りにたくさんい
る」ことや「自分の命は自分で守る勇気を
持つこと」「乳がんは女性だけの問題ではな
いこと」、これは宣言文に掲げている理念に
つながることであり、これからも自分の人
生をよりステキにコーディネートするため
に、まず、一歩、行動に移しましょうと結
び、終了。 

 

はなく、適切な間隔で受け続けることが
必要、自分は健康だから検診に行くとい
う気持ちが大事」との事でした。桜庭さ
んからは、ショートムービーに主演して
から、ご自身もライブやラジオで検診の
大切さを発信するようになったこと。北
海道のリスナーの方々からの反応も多
く、乳がんの早期発見・早期治療の大切さ
について「青森と北海道の連携の輪」が広
がったとのことでした。千田館長からは、
これまでのピンクリボン活動の取り組み
について、カダールと当法人の両面から
の振り返りと、男女共同参画と乳がんの
関係について。「あなたのことを大切に思
っている人が周りにたくさんいる」こと
や「自分の命は自分で守る勇気を持つこ
と」「乳がんは女性だけの問題ではないこ
と」、これは宣言文に掲げている理念につ
ながることであり、これからも自分の 
人生をよりステキにコーディネートする
ために、まず一歩、行動に移しましょうと
結び、終了。 

 

トークセッション 

市民活動企画展で 

「報告会」開催決定！！ 

 日時：1 月 26 日(木) 

    午後 1 時頃～ 

   場所：研修室 

 

日本女性会議 in秋田 2016 

実行委員会の皆さんと 

ゲストにルーマニア出身の
Mihai- Florin Apostu- Oota
（ミハイ フロリン アポスト
ゥ 太田）さん、台湾出身の戴
淑貴さんを招いて各国の「結
婚」「子育て」「仕事」事情な
どをお聞きし、男女共同参画
の視点で活発に意見交換をし
ました。ミハイさんからはお
手製のクッキーを、戴さんか
らはリンゴのプレゼントを頂
きました。用意したお茶とお
菓子をつまみながら、とても
楽しい茶話会となりました。 

 

10 月 22 日(土)13:30～15:45  AV 多機能ホール 
 

と」「乳がんは女性だけの問題ではないこ
と」、これは宣言文に掲げている理念につ
ながることであり、これからも自分の 
人生をよりステキにコーディネートする
ために、まず一歩、行動に移しましょうと
結び、終了しました。 

 

桜庭和コンサート 



◆
研
修
・交
流
部
会
◆ 

 

「
第
2
回
あ
お
も
り
男
女
共
同
参
画
か
る
た
世
界

大
会
」 

が
10
月
1
日
午
前
10
時
30
分
よ
り
ガ
ダ

ー
ル
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
参
加
チ
ー
ム
は
思
い
思

い
の
コ
ス
プ
レ
で
老
若
男
女
、
留
学
生
チ
ー
ム
も
合

わ
せ
14
チ
ー
ム
、
白
熱
し
た
戦
い
を
展
開
し
ま
し

た
。
結
果
は
着
物
姿
が
ス
テ
キ
な
「
和
服
で
茶
ラ
ン

チ
Ｂ
チ
ー
ム
」
が
優
勝
し
ま
し
た
。
な
お
、
合
わ
せ

て
川
柳
か
る
た
人
気
投
票
の
結
果
も
発
表
さ
れ
「
ル

ー
ル
で
す
！
マ
マ
も
拒
否
権
持
っ
て
ま
す
」
が
1
位

に
選
ば
れ
ま
し
た
。
み
ん
な
で
力
を
合
わ
せ
て
楽
し

い
企
画
運
営
が
で
き
ま
し
た
。 

市
民
活
動
企
画
展
で
は
日
本
女
性
会
議
秋
田
大
会

参
加
メ
ン
バ
ー
に
よ
る
報
告
会
を
開
催
す
る
予
定
で

す
。
日
程
な
ど
の
詳
細
は
改
め
て
発
信
し
ま
す
の
で

ご
期
待
く
だ
さ
い
。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

  

  

 

 

                                     

部

会

だ

よ

り 

◆
企
画
・ク
リ
エ
イ
テ
ィ
ブ
（部
）会
◆ 

 

今
年
度
も
市
民
活
動
企
画
展
、 

青
森
を
テ
ー
マ
に
し
た
朗
読
会
の 

準
備
に
入
り
ま
し
た
。 

今
年
も
中
学
生
か
ら
プ
ロ
ま
で
豪
華
ゲ
ス
ト
が
多
数

参
加
。
朗
読
も
色
々
あ
り
世
代
を
問
わ
ず
楽
し
め
ま

す
。
音
楽
と
映
像
と
絵
本
か
ら
太
宰
治
の
世
界
ま
で

あ
っ
と
い
う
間
の
90
分
！
乞
う
ご
期
待
！ 

 

◆
心
と
か
ら
だ
の
健
康
を
考
え
る
部
会 

 

気
温
も
下
が
り
、
体
調
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？ 

健
康
部
会
で
す
。
お
元
気
で
す
か
？ 

１０
月
は
青
森
市
の
男
女
共
同
参
画
都
市
宣
言
の
月
間

で
し
た
。
２２
日
に
す
す
め
る
会
が
乳
が
ん
フ
ォ
ー
ラ

ム
を
開
催
し
、
そ
の
中
で
堀
内
さ
ん
、
塩
越
さ
ん
、
金

沢
さ
ん
に
よ
る
乳
が
ん
検
診
啓
発
や
西
川
さ
ん
、
志
田

さ
ん
、
武
蔵
さ
ん
出
演
の
３
Ｂ
リ
ン
パ
体
操
を
実
施
し

ま
し
た
。
３
Ｂ
体
操
は
新
聞
に
も
取
り
上
げ
ら
れ
、
じ

わ
じ
わ
と
青
森
県
内
に
そ
の
体
操
が
広
が
っ
て
い
ま

す
。 健

康
部
会
は
１
月
の
市
民
活
動
企 

画
展
に
向
け
て
、
ま
た
新
た
な
企
画
を 

考
案
中
で
す
。
ご
期
待
く
だ
さ
い
。」 

◆
シ
ネ
マ
部
会
◆ 

お
待
た
せ
し
ま
し
た
！ 

 

市
民
活
動
企
画
展
の
カ
ダ
ー
ル
de
シ
ネ
マ
で
上

映
す
る
作
品
が
決
定
！ 

今
回
は
イ
ン
ド
映
画
『
マ
ダ

ム
・
イ
ン
・
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
』
で
す
。 

家
族
の
中
で
唯
一
英
語
が
話
せ
ず
苦
悩
す
る
専
業

主
婦
が
、
一
念
発
起
し
て
英
会
話
学
校
に
通
い
、
仲
間

と
ふ
れ
あ
い
な
が
ら
コ
ン
プ
レ
ッ
ク
ス
を
克
服
し
て

誇
り
と
自
信
を
取
り
戻
し
て
い
く
…
と
い
う
ハ
ー
ト

フ
ル
・
コ
メ
デ
ィ
。
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
の
洗
練
さ
れ
た
街

並
み
や
煌
び
や
か
な
イ
ン
ド
の
衣
装
、
心
に
響
く
セ
リ

フ
や
美
し
い
メ
ロ
デ
ィ
の
数
々
、
何
よ
り
も
ど
ん
ど
ん

輝
い
て
い
く
主
人
公
の
笑
顔
に
、
観
る
者
す
べ
て
が
元

気
に
な
れ
る
作
品
で
す
！ 

お
見
逃
し
な
く
‼ 

 

 

 

今
年
の
秋
は
短
か
っ
た
よ
う
に
感
じ
る
。
若
い
こ
ろ
読
ん 

だ
ロ
シ
ア
文
学
の
中
に
あ
っ
た
「
ロ
シ
ア
に
秋
が
な
い
。
暑 

い
夏
が
あ
っ
と
云
う
間
に
過
ぎ
、
冬
が
直
ぐ
や
っ
て
く
る
」
を
思
い

出
し
ま
し
た
。 

私
は
こ
の
秋
、
マ
リ
ア
・
カ
ラ
ス
の
ア
リ
ア
に
癒
さ
れ
ま
し
た
。

と
言
っ
て
も
Ｃ
Ｄ
や
レ
コ
ー
ド
で
は
な
く
以
前
こ
の
欄
に
書
い
た

鉢
植
え
の
バ
ラ
の
こ
と
。
４
輪
咲
き
ま
し
た
。
雪
囲
い
を
し
っ
か
り

や
り
、
落
ち
葉
、
稲
わ
ら
を
敷
い
た
丹
精
の
ご
褒
美
と
自
画
自
賛
し

て
い
ま
す
。 

良
い
お
年
を
！ 

 
 

 
 

 

安
潟
オ
ー
ル
ド
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◆じゃらん・じゃらんカフェ◆ 
 

◆ジェンダーアクション倶楽部◆ 
 

＜カフェ休業のお知らせ＞ 

今年のカフェの営業は 11 月 12 日で終了しました。 

カフェを訪れてくださいました皆様、本当にありが 

とうございました。 

カフェはこれから冬眠に入り、営業再開は来年 3 月の予定です。 

お元気でまた、お会いしましょう。 

 

11 月 1日～11月 12日 
働く女性の家で展示しました。 

11 月 14日～11月 30日   
カダール(アウガ 5F)で展示しました。 

フレンドシップキルト「パープルリボ
ンキルト」が 10月完成いたしました。
ご協力いただいた皆様、本当にありが
とうございました。140枚のパターン
が集まり素晴しい「パープルリボンキ
ルト」になりました。 
 




